REGULAMENTO CORRIA, CAMINHADA E CORRIDINHA PASCOA SOLIDARIA.

1. ORGANIZACAO
A 22 Corrida Pascoa Solidaria € organizada pela Professora Glaycyany de Oliveira,
com objetivo de promover a saude, bem-estar e solidariedade. Parte dos valores
arrecadado com as inscricdes sera para comprar caixas de chocolates e kits de
higiene para serem doados a familias carentes.
2. DATA, HORARIO E LOCAL

e Data: 06 de abril de 2025

e Horério: 06h30 (largada)

e Local: a definir
3. PERCUROS
A corrida contara com as seguintes modalidades:

e Corrida 7km

e Caminhada 3km

e Corrida kids 2,5km
4. INSCRICOES

e Periodo deinscri¢cdes: 15 de janeiro a 31 de marco de 2025

e Como seinscrever: as inscricdes serao feitas pelo site www.aquilles.com.br

e Valor de Inscrigdo: Kit basico: R$ 60,00 + taxa | Kit Completo R$ 80,00 + taxa
e Idade minima para participar: Corrida: 15 anos | Caminhada 10 anos
(acompanhado pelo responsavel legal), Corrida Kids 6 anos (acompanhado
pelo responsavel legal)
5. KIT DO PARTICIPANTE
Todos que se inscreverem terdo direito ao Kit do Participante:
e Camiseta Personalizada (kit completo)
e Numero de Peito
e Chip de Cronometragem (somente para Corrida de 7km/ Corrida Kids)
e Medalha de participacao (entregue no final da prova)
e Hidratacao
e Café da manha
Retirada de Kits:
e Data: 04 de abril de 2025


http://www.aquilles.com.br/

e Local: a confirmar

e Comprovante de Inscricdo e documento oficial com foto

e Aretirada do kit podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de
Comprovante de inscri¢cdo e cépia do documento oficial com foto.

e Os inscritos que nao retirarem os kits na data prevista, conforme estabelecida
neste regulamento perderdo o direito de participar da Corrida Pascoa
Solidéria.

e Na&o havera retirada de Kits fora da data estabelecida, e nem no dia do evento.

e N&o haverda devolucdo de valor de inscricio em nenhuma hipétese.
Recomenda-se a leitura na integra de todo o documento, antes de efetivar a
inscricao.

6. PERCUROS
7. CATEGORIA E PREMIAQAO
e Categoria: Geral Masculino e Feminino — Troféus para os 3 primeiros colocados
de cada categoria.
Prémio em dinheiro: Sera divido entre as Categorias Geral Masculino e
Feminino e entre as faixas etarias (masculino e feminino)
1° Colocado: R$ 300,00
2° Colocado: R$ 200,00
3° Colocado: R$ 100,00
e [Faixa etaria: 15 a 29 anos | 30 a 39 anos | 40 a 49 anos | 50 anos acima. —
Troféus para os 3 primeiros colocados (masculino e feminino)
1° Colocado: Troféu
2° Colocado: Troféu
3° Colocado: Troféu
e Corrida Kids: Faixa etaria 06 a 09 anos | 10 a 14 anos
Troféus para os 3 primeiros colocados (masculino e feminino)
1° Colocado: Troféu
2° Colocado: Troféu
3° Colocado: Troféu
e Para efeito de categoria e classificacdo devera ser considerada a idade em
31/12/2025. A premiacéo ndo € acumulativa.
8. REGRAS GERAIS



8.1 — E obrigat6rio o uso do niimero de peito durante toda a prova. Devera estar visivel
para que os fiscais. O numero de competicéo deve ser colocado na parte da frente do
corpo, entre o peito e a cintura, de forma que fique bem visivel. O niumero fornecido
pela organizacédo nao pode ser recortado, amassado ou sofrer qualquer alteracao;
8.2 - A utilizagdo do numero de peito/chip € de responsabilidade de cada atleta, que
devera verificar o modo correto de utiliza-lo, sempre afixado na parte frontal de sua
camisa. A organizacao nao se responsabiliza por danos ao numero e chip;
8.3 — E proibido acompanhar os participantes com bicicletas ou outros veiculos
8.4 — A organizacao ndo se responsabiliza por acidentes ou prejuizos causados por
descumprimento das regras;
8.5 — Em caso de desisténcia, o participante devera informar a organizacao.
8.6 - Postos de Hidratacdo: Estardo devidamente sinalizados e serdo disponibilizados
postos de abastecimento ao longo do percurso no Km 2,5Km, 5Km e 7km (chegada).
Apés a chegada da prova, podera ser disponibilizado algum tipo de alimento ao final
da corrida, como frutas, sucos entre outros.
9. SERVICOS DISPONIVEIS

e Hidratacao - Pontos de distribuicdo de agua ao longo do percurso

e Saude — Ambulancia e equipe de primeiros socorros disponiveis no local
10. CANCELAMENTO OU ALTERAQAO DO EVENTO
A organizacgdo podera alterar a data ou cancelar o evento em casos de for¢ga maior,
como condigbes climéaticas extremas, sempre informando os inscritos com
antecedéncia.
11. DISPOSICOES GERAIS
Ao se inscrever na 2° Corrida Pascoa Solidaria, o participante declara estar ciente e
de acordo com o regulamento, além de estar em plenas condi¢cbes fisicas para
participar do evento
Os casos omissos deste regulamento serao dirimidos pela Comissédo Organizadora de

forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.



